
    

    

    

    

 

美しいピアノの音色・自由に動く指・・・・・・みんなそんな理想を夢見ますよね。 

♪力が入ってガチガチ・・どのように指導したらよいか? 

♪脱力してきれいな音を出すにはどうしたらよいか?・・・ 

楽しい体操や脳トレ.・手首の力を抜きながら指だけの筋肉 

を動かすことがわかる『魔法のリストボード』 

どんな効果があるかをブルグミュラー25 の練習曲を 

使ってご一緒に・・・弾きやすさを体感して下さい。 

 

 ※ピティナセミナーレポート対象講座 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込みファックス後 講座料をお振込みください。  

後日、葉書をお送りいたします。 

振込み先 郵便局 01770-4-115765 博多南ステーション 

当日お支払いの希望方は申し込み用紙にご記入ください 

主催 バスティン研究会 in 福岡 ピティナ博多南ステーション 

       (ユーオン芸育内) 

                                        092092092092----551551551551----7027027027025555            へへへへ    ファックスして下さいファックスして下さいファックスして下さいファックスして下さい            ↓↓↓↓                                    

・・・・・・・2015 年 2 月 6 日 水谷先生講座 申込書・・・・・・・ 

申込日  月  日   □前納 振込み日  月  日  □当日  (会員・一般) 

お名前         ご住所 〒                          

T E L       fax             mail                  

通信   

会場会場会場会場::::  

千代音楽・演劇練習場（パピオ）中練習室 6 

所在地：福岡市博多区千代 1-15-30  

アクセス：地 下 鉄 千代県庁口駅より徒歩３分 

時:2015.7/16（木曜日） 

10 時開場 

１０時 15 分から１２時 15 分 

参加費 会員 3500 円 一般 4000 円 

お願い：当日葉書をご持参ください 

お問い合わせ先 

TEL FAX 092-551-7025 

秦 尚子 080-5248-0070 

福本 幸子 090-3904-3558 

プロフィール:武蔵野音楽大学器楽科ピアノ卒業｡ 

在学中、学内演奏会、卒業演奏会に選抜出演｡  

卒業後ソロ、伴奏等の演奏活動の傍ら、フィンガートレーニン

グをベースとして多くの音楽専門の学生たちを中心に指導。 

2003 年より、各地にて脱力をテーマに体操を交えて解説する

セミナーを開催し好評を得ている。ピアノの上達のためには技

術のみならず、心と身体の状態が大切という視点から、2008

年よりコーチングをレッスンやセミナーに取り入れる。さらにそ

の広がりとして、2011 年 違った角度から質問することで多く

の気づきを得られる“魔法の質問”の認定講師となり、活動を

開始。音楽活動のほかに、魔法の質問キッズインストラクター

として、学校を訪問して子供たちに質問の授業をするなどの

社会活動にも積極的に参加し、活動の幅を広げている。 

現在、日本女子大学非常勤講師、全日本ピアノ指導者協会

正会員、魔法の質問 認定講師、一般財団法人しつもん財団

認定 魔法の質問キッズインストラクター｡ 

Facebook: http://www.facebook.com/chikakom.finger 


