
 

 
今月の研究会は先月に引き続き、塚原利理先生に 
お越し頂き、「科学的ピアノ指導法」の第２回目を行

いました。 
１回目の「指導力」アップ編に続き、「かみくだき式

指導法」強化編を大変わかりやすく、お話ください

ました。 
 
 
 
● バスティン パーティーA・B から C へつなげていくためには？ 
● レッスンでの生徒のおしゃべりも音楽のコミュニケーションへ 
● 家での練習の効果アップのかぎ、７２時間 練習法とは？ 
● 上達は練習の量や時間だけでは得られない？記憶を生かした上達法とは？ 

 
など、今回も、感嘆のうなずきと笑いあふれる楽しい時間を共に過ごすことができました。

塚原先生ありがとうございました。次回最終回を楽しみにしております。 
 

（今回紹介されたテキスト） 
 
 
 
 
 
（文：横浜バステイン研究会 菊地昌子） 
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